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1.5 Droits exclusifs 
CLARITY et le présent guide de l’utilisateur sont protégés par droits d’auteur © 2010-2016 
Dexcom, Inc. et ses concédants. Tous droits réservés. Le logiciel CLARITY téléchargé sur 
votre ordinateur ou d’autres appareils peut inclure certains logiciels tiers utilisés sous 
licence par Dexcom, et dont les avis sont disponibles à l’adresse suivante : 
http://www.dexcom.com/notices.  

Les produits tiers mentionnés dans ce guide sont sujets aux droits en termes de produits et 
de marques de leurs fabricants et distributeurs.  

1.6 Contacter Dexcom 
Pour obtenir de l’aide concernant votre système MCG Dexcom, si vous avez des questions à 
propos de CLARITY ou si vous souhaitez recevoir une version imprimée du présent manuel, 
contactez votre représentant Dexcom local. 

1.7 À propos de Dexcom CLARITY 
CLARITY est un accessoire pour votre système MCG Dexcom. Ce logiciel vous permet de 
transférer les données de glycémie de votre système MCG Dexcom vers les serveurs 
distants Dexcom à des fins de gestion, pour simplifier l’utilisation du système MCG Dexcom 
et la gestion des services de santé. Dexcom CLARITY peut transférer et gérer les données 
des systèmes MCG Dexcom G4® PLATINUM et Dexcom G5® Mobile (collectivement appelés 
« les systèmes MCG Dexcom »).   

Après le téléchargement des données de glycémie dans CLARITY, les informations sont 
traitées par CLARITY et affichées sur votre ordinateur sous la forme de graphiques pour 
vous aider, ainsi que votre professionnel de santé, à analyser les tendances et les modèles 
dans le glucose. Vous pouvez consulter, enregistrer, envoyer par e-mail et imprimer les 
rapports du logiciel à domicile.  

CLARITY affiche les données de glycémie d’un système MCG Dexcom 3 heures après la 
capture de ces données. Cela signifie que les données les plus récentes affichées sur 
CLARITY ont au moins 3 heures. 

2 Accéder à CLARITY 
Pour accéder à CLARITY sur le Web : 

1. Allez sur http://clarity.dexcom.eu. 
2. Cliquez sur Dexcom CLARITY® pour les utilisateurs à domicile au bas de la page.  
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Dans la page de connexion : 

1. Saisissez le nom d’utilisateur et le mot de passe de votre compte mobile Dexcom G5 
ou tout autre compte Dexcom. 

2. Cliquez sur Connexion. 
ou 
Si vous ne disposez pas d’un compte Dexcom, cliquez sur Créer un compte, 
remplissez le formulaire d’inscription et connectez-vous.  

Votre compte CLARITY est propre à votre région géographique. Les comptes créés dans 
l'Union européenne ne fonctionneront pas aux États-Unis ou avec un compte créé aux 
États-Unis. Les comptes créés aux États-Unis ne fonctionneront pas dans l'Union 
européenne ou avec un compte créé dans l'Union européenne. 

3 Télécharger des données 
Après votre connexion initiale, si vous utilisez un récepteur MCG Dexcom, vous verrez des 
instructions pour installer le téléchargeur CLARITY Uploader. Vous devez disposer du 
téléchargeur pour pouvoir télécharger les données de votre récepteur MCG vers CLARITY.  

Si vous utilisez le système MCG Dexcom mobile, vos données sont automatiquement 
transférées sur CLARITY et le téléchargeur n’est donc pas nécessaire.  

CLARITY affiche les données de glycémie d’un système MCG Dexcom mobile 3 heures après 
la capture de ces données. Cela signifie que les données les plus récentes affichées sur 
CLARITY ont au moins 3 heures. 
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3.1.1 Installer le téléchargeur CLARITY Uploader 
1. Téléchargez CLARITY Uploader.  
2. Exécutez le programme d'installation une fois le téléchargement terminé. 

 

Lorsque le téléchargeur est installé, une icône D (pour Dexcom) s’affiche dans la barre 
d’état système sur Windows ou dans la barre de menus supérieure sur Mac.  

Windows 

 

Mac 
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Vous pouvez accepter l’invitation depuis un navigateur Internet ou à partir de l’application 
de rapports CLARITY. Consultez l’Annexe A pour en savoir plus sur l’application de 
rapports CLARITY.  

Pour accepter l’invitation depuis un navigateur Internet, connectez-vous à votre compte 
CLARITY : 

1. Cliquez sur Réglages. 
2. Cliquez sur Partager les données avec une nouvelle clinique. 
3. Saisissez la clé d'autorisation provisoire et votre date de naissance. 
4. Cliquez sur Continuer. 

 

5. Cochez la case J'accepte de partager mes données avec ma clinique. 
6. Cliquez sur Oui, partager mes données dans la page de vérification afin de 

confirmer le partage. 
7. Cliquez sur Fermer dans la page de confirmation. 

Les cliniques avec lesquelles vous partagez des données sont répertoriées sous Partage de 
données avec les cliniques. Vous pouvez partager les données avec plusieurs cliniques.  
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4.4.2 Arrêter de partager des données 
Pour arrêter de partager des données avec une clinique, depuis la page Réglages : 

1. Cliquez sur Arrêter le partage avec cette clinique pour chaque clinique avec 
laquelle vous souhaitez ne plus partager des données.  

2. Cliquez à nouveau sur Arrêter le partage avec cette clinique dans la page de 
vérification. 

3. Cliquez sur Fermer dans la page de confirmation. 

Les informations de la clinique apparaîtront toujours dans votre page Réglages à des fins 
de référence. 

5 Naviguer dans CLARITY 

5.1 Afficher les données 
Dans CLARITY, les rapports des données de glycémie sont organisés sous la forme de 
graphiques avec différentes vues et différents filtres.  

Pour afficher les données, cliquez sur Aperçu, Modèles, Données et Comparer.  

 

Utilisez la page Réglages pour personnaliser l’affichage et le partage des données. Consultez 
la section 4 pour plus d’informations. 

5.2 Sélection de la plage de dates 
CLARITY présente les données en fonction d’une plage de dates par défaut représentant les 
14 jours de données les plus récents.  

 

La barre de date verte affiche la plage de dates actuelle. Pour modifier la plage de dates : 

1. Cliquez n’importe où sur la barre verte pour ouvrir la fenêtre de sélection. 
2. Cliquez sur 7, 14, 30 ou 90 dans le champ Nombre de jours (les plus récents). 

ou 
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Cliquez à l’intérieur des cases Date de début et Date de fin pour choisir des dates 
pour une vue personnalisée, puis cliquez sur OK. 

6 Aperçu 
La page Aperçu affiche des statistiques de glycémie, des résumés de modèles et votre 
meilleur jour de glycémie pour la plage de dates sélectionnée. Elle fournit également des 
informations au sujet du système MCG Dexcom utilisé pour télécharger les données 
affichées. 

   

Consultez la section 6.1 pour des informations sur les statistiques et la section 6.2 pour des 
informations sur les résumés de modèles. 

6.1 Statistiques 
La page Aperçu affiche les mesures clés de la plage de dates sélectionnée, notamment les 
mesures suivantes : 
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6.3 Dispositifs 
Les détails concernant votre système MCG Dexcom, notamment le numéro de série, votre 
dernier téléchargement et les réglages d’alerte actuels, se trouvent sous Dispositifs dans la 
page Aperçu.  

7 Modèles 
La page Modèles fournit des modèles graphiques, des statistiques et des considérations 
pour les valeurs haute et basse et votre meilleur jour dans la plage de dates sélectionnée.  
Il s’agit des mêmes modèles résumés dans la page Aperçu. Vous pourrez toujours accéder  
à un onglet Meilleur jour pour le consulter. Cliquez sur chaque onglet pour afficher les 
détails.  

  

7.1 Graphiques des modèles 
Chaque modèle est représenté par une série de graphiques, datés en fonction de chaque 
instance du modèle.  

Chaque graphique comprend :  
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Les instances de modèles de la colonne et de gauche seront mises en surbrillance avec un 
arrière-plan bleu lorsque vous passez votre curseur sur l’une ou l’autre. 

  

7.1.2 Rebonds 
Un rebond se produit lorsqu’une instance de modèle est immédiatement suivie par une 
instance opposée – des valeurs hautes après des valeurs basses, ou des valeurs basses 
après des valeurs hautes. Le nombre de rebonds dans l’ensemble de données de glycémie 
est indiqué dans le résumé avant les graphiques. 

7.1.3 Modifier l’affichage 
Vous pouvez afficher ou masquer les événements de données MCG et de calibration dans 
les graphiques. Par défaut, les deux événements sont affichés, tel que l’indique un curseur 
vert. Un curseur blanc indique qu’ils sont masqués. 

 

Pour désactiver ces événements afin qu’ils n’apparaissent par sur les graphiques : 

1. Cliquez sur le curseur MCG. 
2. Cliquez sur le curseur Calibrations. 

7.1.4 Événements de santé 
Les événements de santé que vous saisissez dans votre système MCG Dexcom apparaissent 
sur les graphiques. Un événement s’affiche sur tous les graphiques qui incluent la date de 
l’événement. Chaque événement est marqué par une icône affichée sous l’axe des x et peut 
être consulté en passant votre curseur sur l’icône. 
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Si vous saisissez plusieurs événements dans une même période d’une heure, les icônes sont 
empilées les unes sur les autres. Passez votre souris sur l’une des icônes pour afficher 
toutes les informations horaires. 

Si vous utilisez à la fois un récepteur et un smartphone/une tablette pour la calibration, les 
deux doivent avoir été téléchargés récemment dans CLARITY pour obtenir des données de 
calibration précises. 

7.2 Statistiques 
Les statistiques pour les modèles de la plage de dates sélectionnée comprennent la mesure 
de glycémie moyenne et l’heure.  

7.3 Considérations 
En fonction des modèles de la plage de dates sélectionnée, plusieurs considérations 
possibles sont fournies au bas de la page Modèles. Consultez un professionnel de santé 
avant toute interprétation médicale ou modification du traitement en fonction de ces 
informations. 

8 Données 
La page Données  vous permet de consulter les données de glycémie pour la plage de dates 
sélectionnée selon un affichage des tendances, un affichage superposé ou un affichage des 
valeurs quotidiennes. La section supérieure de la page comprend les options d’affichage, les 
filtres et les graphiques. 

 

La section inférieure affiche le contenu de la page Aperçu. 
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9 Comparer 
La page Comparer est divisée en deux colonnes contenant des graphiques, des statistiques, 
des modèles et des dispositifs, afin de les comparer dans des plages de dates sélectionnées. 

 

9.1 Sélection des plages de dates 
Chaque colonne dispose de son propre sélecteur de plage de dates. Vous pouvez comparer 
jusqu’à 90 jours de données. Utilisez les chiffres situés au bas du dernier graphique pour 
afficher d’autres graphiques dans votre plage de dates sélectionnée.  

Les barres de dates vertes affichent les plages de dates actuelles à comparer. Pour modifier 
les plages de chaque colonne : 

1. Cliquez n’importe où sur la barre verte pour ouvrir la fenêtre de sélection. 
2. Cliquez sur 7, 14, 30 ou 90 dans le champ Nombre de jours (les plus récents). 

ou 
Cliquez à l’intérieur des cases Date de début et Date de fin pour choisir des dates 
pour une vue personnalisée, puis cliquez sur OK. 

Vous pouvez comparer les graphiques dans l’affichage des tendances, l’affichage superposé 
ou l’affichage des valeurs quotidiennes, et appliquer des filtres. Pour modifier l’affichage 
des données et les filtres : 

1. Cliquez sur Tendances, Superposition ou Données quotidiennes pour 
sélectionner un affichage. 

2. Cliquez sur les filtres Jours, Heure du jour, Événements et Usage en fonction de 
vos besoins. 
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